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5 Alun Davies James Ferguson S/C Ex Llanwrda
08.00.00 05.07.42 08.18.36 03.31.84 24.57.62 41.08.07 1
00.00.00 03.26.13 07.29.07 05.15.25 16.10.45 gold

1 Jack Penfound Simon Rogers S/C Ex Lauceston
12.00.00 05.16.77 08.09.36 03.35.34 29.01.46 46.28.70 2
00.00.00 03.34.96 07.42.43 06.09.85 17.27.24 silver

8 Paul Manning James Cuff S/C Ex Bristol
17.00.00 05.53.08 08.33.40 03.45.44 35.11.91 52.53.70 3
00.00.00 03.52.42 08.17.63 05.31.74 17.41.78 silver

4 Nigel Smith Richard Smith S/C Ex Cross Keys
26.00.00 05.38.36 08.47.88 03.53.66 44.19.90 62.16.00 4
00.00.00 03.54.73 08.17.72 05.43.65 17.56.10 bronze

3 Richard Chandler Liz Millett S/C Ex Reading
27.00.00 06.00.29 08.55.09 03.55.26 45.50.64 68.46.67 5
04.00.00 03.59.72 09.02.05 05.54.26 22.56.03 bronze

2 David Williams Graham McPhee S/C Ex Rhayader
04.00.00 05.09.10 08.05.98 03.40.02 20.55.11 82.35.66 6
45.00.00 03.33.72 07.57.53 05.09.31 61.40.55 bronze

6 Graham Jones Aled Lloyd-Jones S/C Ex Caersws
24.00.00 05.43.69 08.39.79 03.52.90 42.16.37 dnf

dnf 05.13.04 00.00.00 00.00.00 05.13.04 00.00.00
7 Martin Chapman Clare Chapman S/C Ex Camborne

dnf 05.34.21 08.56.51 00.00.00 dnf dnf
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

9 Neil Rowlands Marc Rowlands S/C Ex Llanidloes
dnf 15.34.12 00.00.00 00.00.00 dnf dnf
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

10 Aled Evans Iwan Evans S/C Ex Lampeter
15.00.00 05.37.22 08.10.31 04.07.83 32.55.36 dnf

dnf 03.32.65 00.00.00 00.00.00 03.32.65 00.00.00

R
iders N

um
ber

D
river

Passenger N
am

e

Tim
e Penalties

Special 1

Special 2

Special 3

Total Tim
e per day

Total Tim
e/ aw

ard 
(m

ns/secs/hundreths

Position

20 John Parker Mike Curnow S/C Club Hayle
25.00.00 05.28.54 08.11.94 03.49.95 42.30.43 59.39.38 1
00.00.00 03.37.49 08.17.49 05.13.97 17.08.95 gold

22 Eirian Rees Paul Thomas S/C Club Llanelli
dnf 07.40.63 10.39.59 00.00.00 dnf dnf 0

37.00.00 04.48.68 10.24.54 09.01.98 61.15.20 00.00.00
19 Colin Solley Peter Williamson S/C Club Houghton Regis

59.00.00 06.15.07 09.21.20 04.13.47 78.49.75 dnf 0
dnf 04.01.02 08.37.84 00.00.00 12.38.86 00.00.00

21 Shaun Jones Damien Jones S/C Club Llandegley



dnf 08.04.80 09.22.09 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 04.16.47 09.07.86 00.00.00 13.24.33 00.00.00

23 Karl-Heinz  Klenk Monika Winte S/C Club Germany
dnf 06.23.12 09.04.64 04.03.80 dnf dnf 0
dnf 04.07.60 00.00.00 00.00.00 04.07.60 00.00.00

24 Eric Maguire Tilo Maguire S/C Club Ascot
dnf 09.00.70 10.00.40 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

25 David Padgett Anthony Cooper S/C Club Somerset
dnf 08.58.06 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
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125 Mick Munday 0 Sport Horwich
06.00.00 06.26.09 07.49.49 03.24.59 23.40.18 39.36.64 1
00.00.00 03.23.25 07.28.37 05.04.84 15.56.47 gold

134 Edward Gwyther 0 Sport Malvern
05.00.00 06.51.38 08.02.12 03.41.71 23.35.21 40.07.02 2
00.00.00 03.32.63 07.28.40 05.30.78 16.31.80 gold

75 Keith Helliwell 0 Sport Llandrindod Wells
07.00.00 06.02.77 08.17.47 03.38.01 24.58.24 41.55.87 3
00.00.00 03.35.49 07.48.87 05.33.26 16.57.62 gold

73 Andrew Simcock 0 Sport Kington
07.00.00 06.06.66 08.14.50 03.37.77 24.58.93 41.56.45 4
00.00.00 03.40.01 07.45.06 05.32.45 16.57.52 gold

154 William Green 0 Sport Llandrindod Wells
10.00.00 05.42.38 07.51.92 03.22.39 26.56.69 43.09.63 5
00.00.00 03.28.40 07.32.09 05.12.45 16.12.94 gold

54 Rob Edwards 0 Sport Oswestry
11.00.00 05.40.89 08.13.25 03.40.88 28.35.02 44.58.48 6
00.00.00 03.47.12 07.36.93 04.59.41 16.23.46 silver

39 Stuart Davey 0 Sport Dorchester
12.00.00 06.19.75 08.15.16 03.44.96 30.19.87 47.29.83 7
00.00.00 03.38.97 08.01.20 05.29.78 17.09.96 silver

76 Gavin Zembrzuski 0 Sport Llandrindod Wells
13.00.00 05.41.68 08.07.12 03.54.34 30.43.15 48.15.22 8
00.00.00 03.41.48 07.52.15 05.58.44 17.32.07 silver

66 Ian Tyler Bond 0 Sport Loughborough
11.00.00 06.36.21 08.53.05 03.43.88 30.13.14 48.32.62 9
00.00.00 03.45.51 07.55.48 06.38.50 18.19.48 silver

83 Chris Hodgkinson 0 Sport Stafford
12.00.00 06.17.71 08.11.56 03.34.23 30.03.50 48.45.36 10
00.00.00 03.43.26 07.37.70 07.20.91 18.41.86 silver

164 Peter Burke 0 Sport Stamford
11.00.00 08.12.51 08.21.02 03.41.00 31.14.53 48.46.38 11
00.00.00 03.48.37 07.58.18 05.45.30 17.31.85 silver

40 Martyn Thomas 0 Sport Llandysul
12.00.00 06.31.41 09.04.49 03.51.35 31.27.25 49.12.68 12
00.00.00 03.55.49 08.12.90 05.37.03 17.45.42 silver

220 Kevin Bradford 0 Sport Tenbury Wells



16.00.00 06.54.34 07.44.20 03.23.55 34.02.10 50.25.16 13
00.00.00 03.24.78 07.21.82 05.36.47 16.23.06 silver

155 Mark Wilke 0 Sport Llandrindod Wells
14.00.00 07.02.29 08.42.84 03.40.53 33.25.66 50.31.45 14
00.00.00 03.40.34 07.42.30 05.43.15 17.05.79 silver

69 Aaron Martin 0 Sport Llandrindod Wells
19.00.00 05.20.08 07.49.94 03.21.44 35.31.45 50.42.00 15
00.00.00 03.19.27 07.14.22 04.37.06 15.10.54 silver

55 Dean Williams 0 Sport Oswestry
15.00.00 06.17.80 08.27.38 03.47.79 33.32.96 50.51.44 16
00.00.00 03.37.06 07.53.92 05.47.50 17.18.48 silver

106 Nick Powell 0 Sport Bacton
14.00.00 07.02.09 08.39.90 03.51.46 33.33.45 51.25.77 17
00.00.00 04.00.22 07.55.97 05.56.13 17.52.32 silver

60 Dean James 0 Sport Loughborough
11.00.00 07.01.64 09.38.57 04.04.41 31.44.62 52.06.51 18
00.00.00 03.57.85 09.04.07 07.19.97 20.21.89 silver

145 William Bradford 0 Sport Presteigne
17.00.00 06.18.71 07.59.23 03.36.44 34.54.38 52.06.62 19
00.00.00 03.42.19 07.46.51 05.43.54 17.12.23 silver

87 Barry Quibell 0 Sport BrynMawr
13.00.00 07.03.61 08.16.94 03.58.53 32.19.09 52.38.36 20
03.20.00 03.50.54 07.42.52 05.26.21 20.19.27 silver

116 Ben Gwyther 0 Sport Ledbury
15.00.00 07.47.24 08.43.48 03.53.13 35.23.84 53.09.18 21
00.00.00 03.46.61 08.13.14 05.45.59 17.45.34 silver

112 George Dennison 0 Sport Hackney
14.00.00 08.56.05 08.13.12 03.39.78 34.48.96 53.15.63 22
00.20.00 03.42.17 07.56.84 06.27.67 18.26.68 silver

44 Dominic Morgan 0 Sport Tredegar
16.20.00 06.44.21 08.57.51 03.50.15 35.51.87 53.37.33 23
00.20.00 03.57.19 08.06.06 05.22.21 17.45.45 silver

142 Jason Gurnett 0 Sport Caerphilly
13.00.00 09.17.71 09.28.30 03.57.83 35.43.85 54.23.19 24
00.00.00 04.09.41 08.19.17 06.10.76 18.39.34 silver

50 Stewart Duckett 0 Sport Shrewsbury
17.00.00 07.14.11 08.34.19 03.37.27 36.25.57 54.39.23 25
00.00.00 03.38.48 08.00.83 06.34.36 18.13.66 silver

225 David Taylor 0 Sport Risca
17.00.00 09.47.60 08.21.79 03.44.17 38.53.56 56.28.69 26
00.00.00 03.39.40 07.54.31 06.01.42 17.35.13 bronze

108 Gareth Thomas 0 Sport Wormbridge
22.00.00 07.13.49 08.06.70 03.36.55 40.56.73 57.19.90 27
00.00.00 03.37.46 07.31.15 05.14.55 16.23.16 bronze

209 David Watson 0 Sport Mellor
20.20.00 08.54.75 08.20.94 03.37.85 41.13.54 58.06.59 28
00.00.00 03.35.01 07.43.84 05.34.20 16.53.05 bronze

183 Mick Mills 0 Sport Maclesfield
19.00.00 08.51.04 08.14.62 03.42.17 39.47.83 58.11.42 29
00.00.00 03.48.07 07.50.06 06.45.46 18.23.59 bronze

123 Stephen Hall 0 Sport Llandrindod Wells
15.00.00 10.54.45 09.13.81 03.48.97 38.57.22 58.24.82 30
00.00.00 03.55.61 08.33.62 06.58.36 19.27.59 bronze

114 Simon Larner 0 Sport Little Waltham
14.00.00 13.16.83 08.58.36 03.52.21 40.07.39 58.32.27 31
00.00.00 03.52.45 08.19.00 06.13.43 18.24.88 bronze



128 Tim Simmonds 0 Sport Bicester
19.00.00 08.56.81 09.00.57 03.48.07 40.45.46 59.30.52 32
00.00.00 03.58.83 08.09.65 06.36.58 18.45.06 bronze

102 Dave Muller 0 Sport Newton Abbot
21.00.00 08.05.13 08.53.96 03.46.35 41.45.45 59.42.25 33
00.00.00 04.07.52 08.01.51 05.47.78 17.56.80 bronze

82 Gary King 0 Sport Llandrindod Wells
18.00.00 08.00.96 08.50.94 03.44.53 38.36.42 59.43.34 34
03.00.00 03.54.74 08.12.01 06.00.17 21.06.91 bronze

178 Stephen Wilson 0 Sport Andover
16.00.00 09.22.50 08.05.50 03.33.40 37.01.40 59.50.19 35
05.00.00 03.44.54 07.57.65 06.06.60 22.48.79 bronze

228 David Buchan 0 Sport Llanbister
20.00.00 09.10.14 09.08.90 03.53.52 42.12.56 60.25.61 36
00.00.00 04.09.66 08.23.92 05.39.48 18.13.06 bronze

71 Bonzo Bufton 0 Sport Llandewi
21.00.00 06.42.44 09.10.97 04.00.58 40.53.99 61.46.47 37
02.00.00 03.59.10 08.25.06 06.28.32 20.52.48 bronze

99 Gary Williams 0 Sport Newtown
24.00.00 08.02.56 08.35.25 03.41.89 44.19.70 62.55.43 38
00.00.00 03.52.01 07.50.41 06.53.31 18.35.73 bronze

62 Lee Foss 0 Sport Swinington
22.00.00 08.38.27 09.07.50 04.12.97 43.58.74 63.45.36 39
00.00.00 03.52.26 08.24.05 07.30.31 19.46.62 bronze

43 David Wheeler 0 Sport Chepstow
22.00.00 07.33.21 09.38.60 04.27.95 43.39.76 64.33.54 40
00.00.00 04.59.78 08.47.54 07.06.46 20.53.78 bronze

200 Stuart Southgate 0 Sport Norwich
24.00.00 11.31.79 08.11.31 03.42.54 47.25.65 65.58.03 41
00.00.00 03.48.10 07.37.86 07.06.42 18.32.38 bronze

206 Nicolas Eke 0 Sport Norwich
24.00.00 12.13.01 08.15.09 03.43.67 48.11.77 66.17.45 42
00.00.00 03.46.21 07.48.09 06.31.38 18.05.68 bronze

147 Phill Madden 0 Sport Llandrindod Wells
22.00.00 12.32.00 09.05.58 03.46.23 47.23.81 66.20.14 43
00.00.00 03.38.28 08.00.67 07.17.38 18.56.33 bronze

97 Richard Jones 0 Sport Newtown
25.00.00 10.10.34 08.57.65 03.39.74 47.47.73 66.36.51 44
00.00.00 03.58.68 08.11.83 06.38.27 18.48.78 bronze

120 Graham Jones 0 Sport Weston S Mare
26.00.00 09.43.91 09.20.35 03.43.68 48.47.93 67.25.50 45
00.00.00 03.57.47 08.28.08 06.12.02 18.37.57 bronze

210 Stephen Penson 0 Sport Strines
26.00.00 11.13.16 08.13.92 03.50.92 49.17.99 68.14.20 46
00.00.00 04.42.49 08.04.14 06.09.58 18.56.21 bronze

101 George Gordon 0 Sport Preston
31.00.00 08.50.15 09.42.03 04.14.79 53.46.98 73.38.57 47
00.00.00 04.14.05 08.37.67 06.59.88 19.51.60 bronze

195 Martin Baker 0 Sport Suffolk
27.00.00 10.05.75 09.23.83 04.25.20 50.54.78 74.00.70 48
02.00.00 04.44.90 09.25.29 06.55.73 23.05.92 bronze

214 Mathew Shirvin 0 Sport Marple Bridge
26.00.00 16.36.97 08.45.80 03.53.67 55.16.44 75.10.69 49
00.00.00 03.58.47 09.07.74 06.48.04 19.54.26 bronze

77 Mark Ensor 0 Sport Llandrindod Wells
25.00.00 13.48.66 10.19.91 04.35.18 53.43.75 75.27.33 50



00.20.00 04.36.72 09.22.56 07.24.31 21.43.58 bronze
201 Julian Challis 0 Sport Stoke Gifford

28.00.00 14.22.39 09.43.56 04.06.99 56.12.94 77.45.20 51
00.00.00 04.15.59 08.40.54 08.36.12 21.32.25 bronze

186 Andy Heywood 0 Sport Henbury
28.00.00 13.25.84 09.11.12 03.55.81 54.32.77 77.59.77 52
02.00.00 03.56.54 08.47.12 08.43.33 23.27.00 bronze

104 Neil Ogden 0 Sport Sale
43.00.00 06.37.63 08.24.73 03.33.99 61.36.36 78.27.84 53
00.00.00 03.48.46 07.34.90 05.28.12 16.51.49 bronze

212 Gordon Mc'Pherson 0 Sport Marple Bridge
32.00.00 13.02.01 09.08.29 04.04.51 58.14.81 78.41.42 54
00.00.00 04.08.51 08.24.25 07.53.86 20.26.62 bronze

148 Chris Barwick 0 Sport Canterbury
30.00.00 15.01.54 09.31.92 04.11.37 58.44.84 79.02.84 55
00.00.00 04.25.57 08.51.96 07.00.48 20.18.01 bronze

105 David Ogden 0 Sport Sale
39.00.00 08.19.06 09.35.44 03.59.90 60.54.39 79.03.86 56
00.00.00 04.00.02 07.56.70 06.12.75 18.09.47 bronze

58 Jonathan Hayes 0 Sport Shrewsbury
43.00.00 07.05.49 08.14.57 03.38.83 61.58.89 79.08.25 57
00.00.00 03.33.27 08.06.31 05.29.78 17.09.36 bronze

88 Richard Peck 0 Sport Penn
38.00.00 08.41.62 09.15.70 04.02.78 60.00.11 79.23.95 58
00.00.00 04.08.39 08.17.13 06.58.32 19.23.85 bronze

144 Matthew Baynham 0 Sport Llandrindod Wells
41.00.00 07.55.21 08.48.26 03.52.40 61.35.87 79.52.13 59
00.00.00 04.08.56 08.08.04 05.59.66 18.16.26 bronze

203 Prys Morris 0 Sport Aberystwyth
37.00.00 11.17.32 08.50.40 03.53.78 61.01.50 80.07.50 60
00.00.00 03.58.30 08.13.01 06.54.69 19.06.01 bronze

149 Paul Carter 0 Sport Penzance
42.00.00 07.13.12 08.53.67 04.01.24 62.08.03 80.33.80 61
00.00.00 04.00.27 08.12.04 06.13.46 18.25.77 bronze

207 Michael Rayner 0 Sport Lancaster
38.00.00 12.22.24 08.28.11 03.50.87 62.41.21 82.17.73 62
00.00.00 04.11.61 08.23.32 07.01.59 19.36.52 bronze

211 Nicholas Fogg 0 Sport High Peak
36.00.00 14.29.52 09.40.98 03.56.28 64.06.77 83.36.81 63
00.00.00 03.59.74 08.43.38 06.46.91 19.30.04 bronze

198 Peter Barltrop 0 Sport Braintree
36.00.00 14.50.57 08.45.67 04.10.26 63.46.50 84.47.87 64
00.00.00 04.21.58 08.49.03 07.50.76 21.01.37 bronze

194 Graeme Allison 0 Sport Tenterden
42.00.00 11.37.78 08.31.43 03.52.46 66.01.67 85.06.02 65
00.00.00 03.47.67 08.17.23 06.59.45 19.04.35 bronze

176 Chris Edge 0 Sport Chesterfield
40.00.00 11.52.66 09.14.73 04.08.15 65.15.54 86.31.36 66
01.00.00 04.06.91 08.51.69 07.17.22 21.15.82 bronze

117 David Owen 0 Sport Dorchester
45.00.00 10.07.77 08.55.15 03.48.55 67.51.48 87.07.33 67
00.00.00 03.46.01 07.58.90 07.30.94 19.15.86 bronze

139 Keith Smith 0 Sport Hereford
18.00.00 10.05.26 08.41.29 03.35.26 40.21.82 87.43.61 68
29.00.00 03.54.88 07.57.53 06.29.38 47.21.79 bronze

150 Rob Truscott 0 Sport St Austell



46.00.00 08.55.49 09.20.16 04.21.59 68.37.24 88.19.04 69
00.00.00 04.07.10 08.30.32 07.04.38 19.41.80 bronze

103 David Gorman 0 Sport Sale
44.00.00 09.15.90 09.59.40 04.21.83 67.37.13 88.24.43 70
00.00.00 04.44.90 08.59.58 07.02.82 20.47.30 bronze

190 Byron Jones 0 Sport Pontardawe
40.00.00 13.36.01 09.43.58 04.06.30 67.25.88 88.28.64 71
00.00.00 04.02.49 08.37.21 08.23.06 21.02.76 bronze

63 Lee Smith 0 Sport Newport
51.00.00 10.50.91 10.04.92 04.23.74 76.19.57 89.15.92 72
00.00.00 04.01.52 08.54.83 00.00.00 12.56.35 bronze

47 Paul Subbiani 0 Sport Shrewsbury
28.00.00 09.13.69 10.09.45 04.18.50 51.41.64 89.16.67 73
15.00.00 04.29.16 10.04.24 08.01.62 37.35.03 bronze

227 Tim Wilkinson 0 Sport Llandrindod Wells
42.00.00 12.33.92 09.49.25 04.18.57 68.41.74 90.05.45 74
00.00.00 04.24.75 09.16.61 07.42.35 21.23.71 bronze

177 Leighton Parker 0 Sport Derby
39.00.00 16.24.49 09.24.25 04.22.46 69.11.20 90.19.70 75
00.00.00 04.12.08 09.03.52 07.52.91 21.08.51 bronze

217 Brian Burns 0 Sport Marple Bridge
43.00.00 11.37.33 09.23.79 04.46.11 68.47.24 91.12.92 76
00.00.00 04.33.58 09.02.59 08.49.52 22.25.69 bronze

199 Sean Bolger 0 Sport London
48.00.00 11.13.66 08.42.37 03.56.22 71.52.25 92.16.96 77
00.00.00 04.44.07 08.22.00 07.18.64 20.24.71 bronze

153 Mark Evans 0 Sport Llansantfraid
45.00.00 12.56.56 10.04.99 04.09.20 72.10.76 92.20.18 78
00.00.00 04.25.38 08.55.69 06.48.35 20.09.42 bronze

229 Steve Sault 0 Sport Kidderminster
45.00.00 14.52.72 09.09.14 04.04.12 73.05.99 93.03.33 79
00.00.00 04.03.81 08.15.18 07.38.35 19.57.34 bronze

113 Kev Price 0 Sport Aberystwyth
50.00.00 09.38.22 09.41.81 04.09.09 73.29.12 94.32.34 80
00.00.00 04.09.17 08.56.63 07.57.43 21.03.22 bronze

185 Ian Grantham 0 Sport Poynton
45.00.00 15.54.21 08.49.87 03.47.55 73.31.62 95.41.67 81
00.00.00 04.02.28 08.06.28 10.01.48 22.10.05 bronze

192 Peter Friend 0 Sport Dover
52.00.00 11.17.83 09.20.88 04.16.77 76.55.48 96.47.29 82
00.00.00 04.15.03 08.26.09 07.10.70 19.51.81 bronze

146 Paul Jones 0 Sport Radnor
48.00.00 10.36.37 10.14.02 04.22.50 73.12.88 97.27.24 83
03.00.00 04.28.74 09.06.28 07.39.33 24.14.35 bronze

121 Tom Kayes 0 Sport Cwmbran
60.00.00 08.45.90 08.08.15 03.46.20 80.40.26 97.31.89 84
00.00.00 03.43.84 07.43.69 05.24.11 16.51.63 bronze

213 Neil Marsh 0 Sport Marple Bridge
42.00.00 14.03.26 09.47.24 04.35.24 70.25.74 97.38.76 85
06.00.00 04.43.21 08.53.25 07.36.56 27.13.02 bronze

152 Martyn Watkin 0 Sport Llanfechain
34.00.00 20.14.62 09.28.90 04.09.85 67.53.36 100.35.38 86
12.00.00 04.20.82 08.32.50 07.48.70 32.42.02 bronze

80 Simon Edmunds 0 Sport Walsall
57.00.00 13.09.20 09.07.09 04.09.69 83.25.97 102.22.87 87
00.00.00 03.58.42 08.05.16 06.53.32 18.56.90 bronze



159 Bob Jones 0 Sport Knighton
59.00.00 10.57.07 09.18.19 03.59.55 83.14.82 103.25.80 88
00.00.00 04.14.24 08.50.88 07.05.86 20.10.98 bronze

85 Liz Childerley Ladies Sport Caerphilly
45.00.00 16.55.59 10.41.02 07.55.06 80.31.67 104.24.05 89
00.00.00 04.54.97 09.14.58 09.42.83 23.52.38 bronze

180 Keith Hillier 0 Sport Andover
64.00.00 15.54.05 09.27.37 04.11.61 93.33.03 115.29.19 90
01.00.00 04.29.99 08.50.70 07.35.47 21.56.16 bronze

163 John Wilkinson 0 Sport Mirfield
72.00.00 12.45.49 09.47.65 04.25.23 98.58.36 119.18.27 91
00.00.00 04.18.63 08.55.41 07.05.88 20.19.91 bronze

161 Jonathan Griffiths 0 Sport Blackwood
56.00.00 09.45.75 09.12.17 04.11.28 79.09.21 124.25.74 92
25.00.00 04.19.60 08.20.59 07.36.34 45.16.53 bronze

156 Martin Bullock 0 Sport Kington
84.00.00 09.24.07 08.45.78 03.51.11 106.00.95 124.47.73 93
00.00.00 03.49.31 08.11.24 06.46.22 18.46.78 bronze

143 Ian King 0 Sport Tyldesley
75.00.00 09.58.75 10.50.26 04.46.59 100.35.59 125.06.19 94
03.00.00 04.32.89 09.38.06 07.19.64 24.30.59 bronze

140 Gerry Jones 0 Sport Llangrannog
41.00.00 13.41.66 10.10.46 04.46.64 69.38.75 129.26.44 95
36.00.00 05.02.95 10.18.39 08.26.34 59.47.68 bronze

191 Ian Hayward 0 Sport Pontardawe
53.00.00 28.58.01 10.51.19 04.38.92 97.28.12 134.54.49 96
14.20.00 04.47.12 09.28.21 08.51.04 37.26.37 bronze

224 James Browning 0 Sport Bristol
94.00.00 13.51.64 07.54.13 03.45.34 119.31.11 136.20.67 97
00.00.00 03.42.49 07.44.86 05.22.22 16.49.56 bronze

41 Nick Elder 0 Sport Llandysul
98.00.00 07.02.08 09.05.84 03.55.81 118.03.73 136.43.47 98
00.00.00 03.59.64 08.14.39 06.25.70 18.39.74 bronze

42 Neil Davies 0 Sport Boncarth
101.00.00 07.05.91 09.13.57 04.00.97 121.20.44 140.08.01 99
00.00.00 03.51.94 08.15.54 06.40.09 18.47.57 bronze

157 David Lewis 0 Sport Knighton
87.00.00 09.20.82 09.49.01 04.28.72 110.38.54 144.20.05 100
13.00.00 04.29.59 08.54.12 07.17.80 33.41.51 bronze

57 Terry Dukes 0 Sport Bomere Heath
113.00.00 05.39.31 07.32.46 03.29.12 129.40.88 144.28.61 101
00.00.00 03.21.38 06.46.86 04.39.49 14.47.73 bronze

129 Mick Ryder 0 Sport Bicester
96.00.00 10.31.30 09.31.06 04.01.54 120.03.90 145.07.09 102
04.00.00 04.14.30 09.29.85 07.19.03 25.03.19 bronze

223 Tim Horn 0 Sport Bristol
102.00.00 14.22.06 08.12.88 04.01.74 128.36.67 148.56.67 103
00.00.00 03.59.05 08.48.07 07.32.87 20.20.00 bronze

204 Neil Kitton 0 Sport Southhampton
104.00.00 13.11.10 09.01.08 03.53.22 130.05.40 150.48.79 104
00.00.00 04.02.91 09.08.39 07.32.10 20.43.39 bronze

109 Nick Briggs 0 Sport Dulas
115.00.00 08.06.26 09.02.74 03.55.60 136.04.59 154.39.99 105
00.00.00 03.49.88 08.04.25 06.41.27 18.35.40 bronze

119 Paul May 0 Sport Bicester
113.00.00 10.59.24 09.46.23 04.11.51 137.56.98 157.38.05 106



00.00.00 04.06.24 08.38.71 06.56.12 19.41.07 bronze
167 Stephen Price 0 Sport Neath

128.00.00 10.15.52 10.00.70 04.44.96 153.01.18 196.22.89 107
22.00.00 04.28.83 09.29.57 07.23.32 43.21.71 bronze

232 Ian Mackman 0 Sport London
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

00.20.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.20.00 00.00.00
68 Doody Farmer 0 Sport Builth Wells

dnf 07.03.55 00.00.00 04.07.27 dnf dnf 0
06.00.00 03.51.80 08.43.53 07.19.09 25.54.41 00.00.00

236 Jake Kiwi 0 Sport London
dnf 17.16.10 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

00.20.00 06.00.53 08.52.03 00.00.00 15.12.57 00.00.00
215 Graham Knight 0 Sport Marple Bridge

dnf 28.35.37 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 04.20.20 09.06.17 07.44.91 21.11.28 00.00.00

205 Felix Upton 0 Sport Lambourn
dnf 21.42.61 09.34.83 04.07.59 dnf dnf 0

00.00.00 03.54.25 08.04.96 06.43.99 18.43.20 00.00.00
127 James Dennison 0 Sport Scorton

dnf 17.11.51 11.13.80 00.00.00 dnf dnf 0
06.00.00 04.34.07 10.10.36 07.11.48 27.55.91 00.00.00

138 Ian Stephens 0 Sport Craven Arms
dnf 11.18.81 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

25.00.00 04.31.73 08.46.81 07.20.22 45.38.75 00.00.00
175 Maurice Smith 0 Sport Chesterfield

dnf 24.14.75 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
18.00.00 04.47.51 09.14.39 10.29.27 42.31.17 00.00.00

84 Andy Hodgkinson 0 Sport Stafford
dnf 13.17.77 11.57.43 05.31.38 dnf dnf 0

14.00.00 05.00.44 10.40.29 08.38.36 38.19.09 00.00.00
48 Antony Barre 0 Sport Shrewsbury

dnf 10.10.29 10.45.28 04.30.57 dnf dnf 0
26.00.00 04.31.67 09.29.96 10.21.73 50.23.35 00.00.00

49 Anthony Anscombe 0 Sport Shrewsbury
dnf 17.44.17 10.54.38 00.00.00 dnf dnf 0

23.00.00 04.50.57 09.33.31 09.47.29 47.11.17 00.00.00
135 Derek Nicholls 0 Sport Hereford

dnf 11.59.12 09.37.52 00.00.00 dnf dnf 0
32.00.00 04.26.51 08.52.90 07.27.37 52.46.78 00.00.00

46 Michael Burrows 0 Sport Shrewsbury
dnf 10.35.68 11.26.73 00.00.00 dnf dnf 0

34.00.00 05.06.30 09.24.84 10.33.73 59.04.87 00.00.00
81 Willem Van der Ziel 0 Sport Holland

dnf 16.30.00 10.32.92 08.17.58 dnf dnf 0
56.20.00 04.56.14 10.19.96 13.30.39 85.06.49 00.00.00

45 David Lewis 0 Sport Shrewsbury
83.00.00 08.17.48 09.27.19 04.36.78 105.21.45 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
52 Mark Neville 0 Sport Shrewsbury

dnf 09.07.33 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

53 Adrian Murray 0 Sport Shrewsbury
dnf 12.23.15 09.38.57 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

56 Wayne Hinds 0 Sport Wheathall



dnf 14.51.09 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

59 Aled Lloyd Thomas 0 Sport Oswestry
dnf 16.24.63 11.21.31 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

64 Marcus Sayce 0 Sport Shrewsbury
dnf 11.18.38 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

65 Nick Hayes 0 Sport Shrewsbury
dnf 10.50.47 11.07.87 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

67 Raymond Davies 0 Sport Builth Wells
dnf 08.39.45 09.37.93 04.14.51 dnf dnf 0
dnf 04.27.08 09.00.98 00.00.00 13.28.06 00.00.00

70 Mark Herrits 0 Sport Presteigne
45.00.00 07.46.33 09.14.62 04.20.82 66.21.76 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
72 Nigel Lewis 0 Sport Kington

dnf 09.57.45 11.34.53 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 05.16.74 00.00.00 00.00.00 05.16.74 00.00.00

74 Gareth Joyce 0 Sport Kington
dnf 08.45.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

86 Mark Evans 0 Sport Cardiff
124.00.00 08.36.84 09.54.27 04.06.69 146.37.79 dnf 0

dnf 04.10.34 08.57.86 00.00.00 13.08.21 00.00.00
89 Adam Heathcote 0 Sport Southam

dnf 08.31.23 09.06.55 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

92 Karl Marchlewski 0 Sport Newton Abbot
dnf 16.55.43 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

93 Rod Chalk 0 Sport Torquay
dnf 15.45.51 10.49.49 04.44.07 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

94 Andy Lang 0 Sport Torquay
136.00.00 11.11.42 10.07.92 04.19.68 161.39.02 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
95 Paul Collinge 0 Sport Torquay

dnf 13.00.08 10.35.03 04.43.05 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

107 John Poole 0 Sport Harold
146.00.00 09.53.08 09.24.99 03.59.35 169.17.42 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
111 Steve Price 0 Sport Coleford

dnf 37.05.53 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

115 Darren Gwyther 0 Sport Ledbury
dnf 06.36.37 08.49.77 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

118 William Barstow 0 Sport Llandrindod Wells
50.00.00 08.41.71 08.53.73 04.05.57 71.41.01 dnf 0

dnf 04.09.43 08.21.83 00.00.00 12.31.26 00.00.00
122 Mark Wilson 0 Sport Bewdley

dnf 14.59.25 10.15.89 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00



126 James Davey 0 Sport Chelmer
dnf 08.44.89 10.06.74 05.12.58 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

130 Nick Potter 0 Sport Elham
dnf 14.11.62 09.28.73 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

131 Brett Wright 0 Sport Folkestone
50.00.00 11.09.86 09.26.88 04.20.86 74.57.61 dnf 0

dnf 04.43.15 00.00.00 00.00.00 04.43.15 00.00.00
132 Darren Wright 0 Sport Folkestone

130.00.00 11.08.00 08.49.65 04.33.08 154.30.73 dnf 0
dnf 03.42.68 08.06.55 06.13.55 18.02.78 00.00.00

133 Richard Nevill 0 Sport Great Missenden
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

136 Nigel Yates 0 Sport Maesycwmmer
dnf 35.17.72 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

141 Daniel O'Brian 0 Sport Cowbridge
dnf 27.31.31 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

151 Peter Jones 0 Sport Pant
54.00.00 08.17.88 08.37.74 03.37.56 74.33.18 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
158 Paul Jones 0 Sport Talgarth

71.00.00 09.05.06 09.08.83 04.02.33 93.16.22 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

160 Angharad Stobbs Ladies Sport Cardigan
dnf 15.02.78 11.43.34 04.51.90 dnf dnf 0

85.00.00 05.08.14 09.48.73 09.54.23 109.51.09 00.00.00
162 Meirion Scourfield 0 Sport Cardigan

dnf 16.04.34 10.49.47 04.43.65 dnf dnf 0
77.00.00 04.43.93 09.24.02 09.21.90 100.29.84 00.00.00

165 Anthony Campbell 0 Sport Dunmow
dnf 36.36.68 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

168 Liam Phillips 0 Sport Neath
19.00.00 07.48.25 07.51.37 03.29.18 38.08.80 dnf 0

dnf 03.33.55 07.31.18 00.00.00 11.04.73 00.00.00
169 David Phillips 0 Sport Neath

65.00.00 13.08.46 09.03.68 04.19.91 91.32.05 dnf 0
dnf 04.36.04 00.00.00 00.00.00 04.36.04 00.00.00

170 Ian Brown 0 Sport Colchester
dnf 10.15.15 09.38.14 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

171 Tab Kruger 0 Sport Ash Green
76.00.00 12.13.21 09.13.90 03.59.24 101.26.35 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
172 Simon Minch 0 Sport Eltham

76.00.00 14.57.73 09.49.45 05.16.01 106.03.19 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

173 Andy Warren 0 Sport Harrogate
dnf 08.26.78 09.52.94 03.42.98 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

174 John Kirwin 0 Sport Harrogate
dnf 06.24.36 08.17.30 03.40.13 dnf dnf 0



dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
179 Darren Healy 0 Sport Amesbury

dnf 21.22.44 12.06.84 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

182 Paul Lake 0 Sport Sidcup
dnf 16.31.64 08.46.64 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

184 Ian Bryceland 0 Sport Higher Poynton
39.00.00 11.44.26 08.37.76 04.28.87 63.50.89 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
187 Neil Brown 0 Sport Swindon

dnf 16.42.82 09.41.84 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

188 Lyndon Jack 0 Sport Swindon
51.00.00 11.41.27 09.21.53 04.08.30 76.11.10 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
189 Richard Peaker 0 Sport Wootton Bassett

50.00.00 10.23.64 08.21.27 03.52.24 72.37.15 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

193 Gary Hopkins 0 Sport Whitstable
dnf 14.10.93 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

208 Peter Clark 0 Sport Southport
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

216 Andrew Barlow 0 Sport Marple Bridge
dnf 15.02.97 10.03.35 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

218 Chris Fanelli 0 Sport Penzance
dnf 17.07.32 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

219 Andrew Oates 0 Sport Penzance
dnf 14.56.81 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

222 Paul Whitehouse 0 Sport Bristol
141.00.00 22.20.01 10.30.78 04.39.68 178.30.47 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
231 Stuart Owen 0 Sport Wrexham

dnf 29.10.21 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

233 Greg Excel 0 Sport London
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 06.41.06 12.22.41 00.00.00 19.03.47 00.00.00

234 Jason Flack 0 Sport London
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

235 Steve Baxter 0 Sport London
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 09.55.89 11.47.99 00.00.00 21.43.88 00.00.00

238 Gary Dickinson 0 Sport High Wycome
dnf 19.52.40 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

239 Sheridan Coulter 0 Sport Reading
dnf 22.20.83 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
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325 Ian Barnett 0 0/40 Llangollen
03.00.00 05.39.58 07.09.52 03.11.51 19.00.61 33.57.50 1
00.00.00 03.07.56 06.45.85 05.03.48 14.56.89 gold

340 Paul Davies 0 0/40 Neath
02.00.00 05.56.55 07.03.44 03.17.89 18.17.88 34.07.60 2
00.00.00 03.24.19 07.02.81 05.22.72 15.49.72 gold

269 Neil Williams 0 0/40 Brecon
06.00.00 05.40.04 07.11.46 03.16.04 22.07.53 37.22.59 3
00.00.00 03.21.33 07.06.00 04.47.72 15.15.05 silver

297 Martin P-Jones 0 0/40 Llandrindod Wells
07.00.00 06.02.57 07.17.28 03.15.98 23.35.83 38.28.98 4
00.00.00 03.15.94 06.51.36 04.45.85 14.53.15 silver

248 Kev Rogers 0 0/40 Shrewsbury
08.00.00 05.33.81 06.53.86 03.14.33 23.42.00 38.40.81 5
00.00.00 03.12.53 06.39.47 05.06.80 14.58.80 silver

330 David Stokes 0 0/40 Newbury
06.00.00 06.40.02 07.11.16 03.22.57 23.13.75 38.49.33 6
00.00.00 03.21.93 07.03.71 05.09.93 15.35.57 silver

310 Carl Davies 0 0/40 Knighton
07.00.00 06.27.54 07.12.60 03.19.61 23.59.76 39.55.20 7
00.00.00 03.18.66 07.10.79 05.25.99 15.55.44 silver

328 Paul Armstrong 0 0/40 Amesbury
10.00.00 06.35.88 07.35.55 03.23.02 27.34.45 43.37.03 8
00.00.00 03.28.37 07.20.54 05.13.68 16.02.58 silver

246 Julian Rylance 0 0/40 Ormskirk
08.00.00 08.26.33 07.30.58 03.25.78 27.22.70 44.15.33 9
00.00.00 03.22.85 07.26.66 06.03.13 16.52.63 silver

293 Ian Jones 0 0/40 Ruthin
12.00.00 06.01.02 07.05.95 03.19.27 28.26.25 44.23.55 10
00.00.00 03.26.77 07.15.76 05.14.77 15.57.31 silver

322 Gavin Hockey 0 0/40 Colchester
11.00.00 07.42.34 07.24.34 03.27.61 29.34.30 45.45.52 11
00.00.00 03.23.21 07.11.81 05.36.20 16.11.22 silver

306 Paul Skinner 0 0/40 Pevensey
12.00.00 06.04.46 07.45.48 03.28.91 29.18.84 45.58.98 12
00.00.00 03.35.30 07.15.80 05.49.04 16.40.14 silver

272 Trefor Davies 0 0/40 Newtown
14.00.00 06.39.40 07.43.67 03.31.14 31.54.21 48.32.79 13
00.00.00 03.28.65 07.17.77 05.52.17 16.38.59 bronze

286 Julian Rigby 0 0/40 Bristol
11.00.00 07.23.19 07.35.91 03.40.24 29.39.34 48.34.08 14
02.00.00 03.36.27 07.32.22 05.46.26 18.54.74 bronze

343 Jim Munden 0 0/40 Bristol
14.00.00 07.34.19 07.30.31 03.31.13 32.35.63 48.49.50 15
00.00.00 03.32.53 07.16.99 05.24.35 16.13.87 bronze

251 Anthony Moore 0 0/40 Coleford
13.00.00 07.42.27 08.14.89 03.46.47 32.43.62 50.17.13 16
00.00.00 03.43.81 08.01.58 05.48.12 17.33.50 bronze



273 Paul Ferry 0 0/40 Wallsend
13.00.00 08.24.50 08.01.98 03.42.10 33.08.57 50.46.35 17
00.00.00 03.46.97 07.53.46 05.57.35 17.37.77 bronze

334 Paul Green 0 0/40 Port Talbot
17.00.00 06.34.38 07.48.70 03.39.47 35.02.55 52.03.00 18
00.00.00 03.35.91 07.39.35 05.45.20 17.00.46 bronze

285 John Freeman 0 0/40 Stevenage
16.00.00 08.32.05 07.22.59 03.25.84 35.20.48 52.22.20 19
00.00.00 03.34.71 07.11.88 06.15.13 17.01.71 bronze

279 Antoon Slagers 0 0/40 Holland
18.00.00 07.29.95 07.30.84 03.30.00 36.30.78 52.56.72 20
00.00.00 03.37.02 07.19.71 05.29.20 16.25.94 bronze

304 Stephen Hague 0 0/40 Glossop
16.00.00 08.05.05 07.53.59 03.43.84 35.42.48 53.01.35 21
00.00.00 03.35.01 07.31.33 06.12.53 17.18.87 bronze

323 Dave Lewis 0 0/40 Llangollen
14.00.00 09.53.58 07.34.55 03.33.18 35.01.31 53.08.27 22
00.00.00 03.38.87 07.37.34 06.50.76 18.06.96 bronze

313 Gary O'Shaughnessy 0 0/40 Taunton
16.00.00 08.06.14 07.53.58 03.39.04 35.38.76 53.13.45 23
00.00.00 03.43.79 07.34.37 06.16.53 17.34.69 bronze

277 Steve Finch 0 0/40 Chelmsford
17.00.00 07.02.91 07.47.80 03.51.29 35.41.99 53.20.96 24
00.00.00 03.55.13 08.20.00 05.23.83 17.38.97 bronze

319 Phillip George 0 0/40 Llandeilo
18.00.00 07.28.72 07.44.86 03.31.14 36.44.72 53.48.84 25
00.00.00 03.29.87 07.33.24 06.01.00 17.04.11 bronze

250 Peter Neale 0 0/40 Coleford
16.00.00 10.08.11 08.43.41 03.58.40 38.49.92 59.17.77 26
00.00.00 04.11.61 08.41.56 07.34.69 20.27.85 bronze

261 Paul Morgan 0 0/40 Tredegar
19.00.00 10.27.18 08.06.12 04.15.81 41.49.10 59.29.58 27
00.00.00 03.39.57 07.44.50 06.16.41 17.40.48 bronze

337 Cefin Evans 0 0/40 Newcastle Emlyn
20.00.00 09.50.71 08.16.41 03.40.45 41.47.58 59.33.55 28
00.00.00 03.40.71 07.52.29 06.12.97 17.45.97 bronze

295 Huw Watkins 0 0/40 Abergavenny
14.00.00 07.28.37 07.32.44 03.26.49 32.27.30 60.19.71 29
17.00.00 03.28.02 07.24.38 00.00.00 27.52.40 bronze

253 Paul Beard 0 0/40 Llandysul
18.00.00 11.13.42 08.31.69 03.57.12 41.42.24 60.36.19 30
00.00.00 04.11.91 08.11.15 06.30.89 18.53.95 bronze

281 David Wolfe 0 0/40 Llanharan
23.00.00 09.19.44 07.50.65 03.42.14 43.52.23 61.52.97 31
00.00.00 03.49.78 07.39.52 06.31.45 18.00.75 bronze

312 Malcolm Davies 0 0/40 Llandrindod Wells
21.00.00 10.37.03 08.19.50 03.36.21 43.32.74 62.07.96 32
00.00.00 03.48.06 07.55.49 06.51.67 18.35.22 bronze

275 Peter Lawry 0 0/40 Winnersh
21.00.00 09.35.71 08.38.69 03.52.97 43.07.37 62.46.98 33
00.00.00 04.15.88 08.24.03 06.59.70 19.39.61 bronze

267 Andrew Collins 0 0/40 Brecon
27.00.00 07.03.24 08.01.19 03.56.52 46.00.95 64.11.08 34
00.00.00 03.31.85 07.54.55 06.43.73 18.10.13 bronze

324 Steve Barnett 0 0/40 Llangollen
24.00.00 11.06.53 08.40.58 04.04.52 47.51.63 66.59.80 35



00.00.00 04.00.23 08.07.91 07.00.03 19.08.17 bronze
333 Dougie Aitken 0 0/40 France

29.00.00 09.43.48 08.15.63 03.47.06 50.46.16 69.23.58 36
00.00.00 03.50.04 08.00.17 06.47.21 18.37.42 bronze

317 Don Blackman 0 0/40 Essex
25.00.00 12.11.67 08.34.38 03.46.07 49.32.12 69.23.64 37
00.00.00 03.52.36 08.08.15 07.51.01 19.51.52 bronze

292 Dylan Jones 0 0/40 Ruthin
33.00.00 07.05.80 08.15.94 03.35.50 51.57.23 69.58.90 38
00.00.00 03.36.16 08.01.57 06.23.94 18.01.67 bronze

264 Dave King 0 0/40 Bolton
35.00.00 07.21.92 08.15.37 03.47.76 54.25.05 70.56.69 39
00.00.00 03.38.07 07.30.81 05.22.77 16.31.64 bronze

274 Tony Goodman 0 0/40 Walsall
29.00.00 10.12.59 08.25.42 04.03.93 51.41.93 72.38.64 40
01.00.00 03.54.97 08.08.46 07.53.28 20.56.71 bronze

252 Mike Allen 0 0/40 Coleford
30.00.00 10.30.30 08.55.57 03.58.07 53.23.93 72.45.32 41
00.00.00 04.04.20 08.17.19 06.59.99 19.21.38 bronze

263 Kurt Luby 0 0/40 Bolton
35.00.00 08.18.16 07.45.67 03.40.54 54.44.36 73.48.37 42
00.00.00 03.53.57 08.19.60 06.50.83 19.04.01 bronze

320 Michael Cheneler 0 0/40 Nuneaton
34.00.00 12.11.92 08.12.60 03.44.58 58.09.09 83.40.63 43
06.00.00 03.53.41 08.03.54 07.34.59 25.31.54 bronze

268 Ian Vessey 0 0/40 Coleford
29.00.00 15.00.34 09.37.99 04.32.27 58.10.60 83.44.74 44
03.00.00 04.48.21 09.02.50 08.43.43 25.34.13 bronze

262 Ian Craig 0 0/40 Blackwood
35.00.00 09.37.11 09.01.80 04.32.06 58.10.97 86.18.69 45
08.00.00 04.11.77 08.29.09 07.26.86 28.07.72 bronze

265 Phil Hutchins 0 0/40 Tadley
53.00.00 07.07.48 07.37.96 03.42.45 71.27.89 88.45.41 46
00.00.00 03.38.34 07.30.84 06.08.34 17.17.52 bronze

294 Dafydd Jones 0 0/40 Ruthin
46.00.00 12.10.91 08.34.27 04.06.19 70.51.37 89.20.04 47
00.00.00 03.56.31 08.06.03 06.26.33 18.28.67 bronze

341 Gordon Leigh 0 0/40 Bristol
41.00.00 09.38.35 08.13.11 03.51.18 62.42.64 90.18.53 48
08.00.00 03.53.72 07.50.29 07.51.90 27.35.90 bronze

329 Steven Bird 0 0/40 Andover
51.00.00 09.38.12 08.02.06 03.46.71 72.26.89 90.29.35 49
00.00.00 03.42.01 07.52.87 06.27.57 18.02.45 bronze

249 Mike Wells 0 0/40 Coleford
63.00.00 06.54.14 07.55.05 03.37.43 81.26.62 104.16.84 50
06.00.00 03.33.82 07.32.70 05.43.69 22.50.22 bronze

327 Paul Truscott 0 0/40 Cornwall
53.00.00 11.30.32 09.14.23 04.23.19 78.07.73 112.25.90 51
11.00.00 05.29.97 09.00.82 08.47.39 34.18.17 bronze

266 Peter Reese 0 0/40 Wrexham
70.00.00 09.12.72 09.05.98 04.22.90 92.41.61 114.31.61 52
01.00.00 04.10.31 08.58.66 07.41.04 21.50.01 bronze

318 Graham Howgs 0 0/40 Stockport
89.20.00 09.22.83 07.54.78 03.54.06 110.31.67 132.47.67 53
00.00.00 03.47.70 07.47.56 10.40.74 22.16.00 bronze

296 Steven Bryan 0 0/40 London



90.00.00 15.38.05 08.04.14 03.48.51 117.30.70 140.50.46 54
04.00.00 04.18.35 07.45.56 07.15.85 23.19.76 bronze

326 Nick Moore 0 0/40 Cornwall
57.00.00 12.25.36 10.06.45 04.49.03 84.20.83 142.34.85 55
34.00.00 04.49.14 09.45.83 09.39.04 58.14.02 bronze

335 Paul Exton 0 0/40 Cullompton
114.00.00 07.52.25 08.57.59 03.54.28 134.44.12 154.27.60 56
00.00.00 03.51.12 08.33.02 07.19.33 19.43.47 bronze

307 Darren Purdy 0 0/40 Kimberley
128.00.00 08.59.46 07.59.16 03.53.28 148.51.90 167.24.81 57
00.20.00 03.45.92 07.54.09 06.32.89 18.32.91 bronze

283 Richard Williams 0 0/40 Tonteg
94.00.00 17.16.16 09.39.15 04.55.53 125.50.84 178.32.59 58
28.00.00 04.37.41 09.07.86 10.56.49 52.41.75 bronze

305 Derek Tucker 0 0/40 Eastbourne
90.00.00 21.02.26 09.44.20 06.36.64 127.23.09 201.24.93 59
42.00.00 04.54.89 10.07.46 16.59.49 74.01.84 bronze

282 Michael Crumb 0 0/40 Caerphilly
176.00.00 10.07.88 08.41.20 04.02.77 198.51.86 245.07.30 60
26.00.00 04.00.61 08.18.38 07.56.46 46.15.44 bronze

284 AlunFowler 0 0/40 Caerphilly
153.00.00 41.37.77 09.09.33 05.38.17 209.25.27 249.26.01 61
13.00.00 04.45.53 09.07.91 13.07.30 40.00.74 bronze

254 Lee Holland 0 0/40 Bristol
34.00.00 07.04.18 08.13.69 03.44.49 53.02.37 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
255 Shaun Holland 0 0/40 Bristol

32.00.00 06.30.11 08.02.75 03.39.21 50.12.07 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

256 Frankie Parkinson 0 0/40 Southend on sea
48.00.00 17.22.17 09.21.37 04.29.87 79.13.41 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
257 Kennith Hull 0 0/40 Southend on sea

dnf 16.52.07 10.08.25 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

258 Christopher Ames 0 0/40 Hockley
dnf 15.18.66 09.21.05 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

259 Pete Bush 0 0/40 Rochford
66.00.00 09.29.20 08.18.80 04.00.11 87.48.11 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
260 Paul Martin 0 0/40 Blackwood

dnf 10.04.49 08.26.88 03.47.13 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

270 Simon Evans 0 0/40 Wrexham
dnf 06.56.23 08.11.89 03.34.38 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

276 Paul Aldridge 0 0/40 Braintree
dnf 24.24.44 08.44.51 04.16.25 dnf dnf 0
dnf #N/A #N/A #N/A #N/A 00.00.00

280 Dave Love 0 0/40 Newbridge
25.00.00 09.52.06 07.50.87 03.57.30 46.40.22 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
287 Rob Atkinson 0 0/40 Ruthin

dnf 14.47.67 09.55.33 04.39.95 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00



288 Mark Higgins 0 0/40 Abermule
dnf 14.33.82 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

290 John Fairclough 0 0/40 Ormskirk
dnf 18.32.15 09.28.02 05.04.21 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

298 Christian Loriaux 0 0/40 Cockermouth
24.00.00 07.54.38 08.12.14 03.53.53 44.00.05 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
299 Barrie Richardson 0 0/40 Tyn-Y-Gongl

dnf 22.43.10 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

300 Andrew Harper 0 0/40 Romsey
dnf 21.33.68 10.19.60 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

301 Shaun Turner 0 0/40 Tonbridge
96.00.00 12.07.11 09.01.50 04.05.18 121.13.79 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
302 Fergus Ross 0 0/40 Tunbridge Wells

dnf 15.45.86 10.33.13 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

303 Matt O'Connell 0 0/40 Pembury
23.00.00 11.43.33 08.45.72 03.52.45 47.21.50 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
308 Carwyn Davies 0 0/40 Swansea

dnf 15.05.42 08.41.91 00.00.00 dnf dnf 0
21.00.00 04.03.64 08.19.97 08.02.14 41.25.76 00.00.00

309 Mike Duke 0 0/40 Isle of man
dnf 22.28.52 10.09.27 00.00.00 dnf dnf 0

92.20.00 04.21.79 08.23.84 09.43.98 114.49.61 00.00.00
314 Mark Wilson 0 0/40 Isle of man

dnf 26.35.46 11.48.32 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

316 Trevor Scott 0 0/40 Aldham
dnf 12.42.52 10.57.78 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 04.39.62 00.00.00 00.00.00 04.39.62 00.00.00

321 Alan Ranger 0 0/40 Salisbury
dnf 07.22.27 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

563 Ian Smart 0 0/40 Mold
72.00.00 06.58.46 07.35.93 03.44.37 90.18.76 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
339 Darren Jones 0 0/40 Neath

dnf 07.29.81 08.00.15 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

342 Bob Lees 0 0/40 Bristol
23.00.00 09.07.68 08.03.78 03.50.23 44.01.69 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
344 Karl Gunlargson 0 0/40 Iceland

25.00.00 08.44.79 08.22.48 04.02.12 46.09.39 dnf 0
dnf 03.54.30 08.20.10 00.00.00 12.14.39 00.00.00

477 John Reynolds 0 0/40 Kingswinsford
dnf 34.29.29 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

37.20.00 05.37.43 09.19.51 20.41.51 72.58.45 00.00.00
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357 David Brick 0 T/S Knighton
03.00.00 05.14.67 07.01.78 03.15.02 18.31.47 33.48.18 1
00.00.00 03.11.41 06.57.09 05.08.22 15.16.71 gold

364 Jason Fraser 0 T/S Knighton
03.00.00 05.23.29 07.01.42 03.20.10 18.44.80 33.58.88 2
00.00.00 03.25.51 06.49.68 04.58.88 15.14.08 gold

368 Mark Stokes 0 T/S Thatcham
10.00.00 06.30.08 07.45.78 03.41.88 27.57.75 44.33.37 3
00.00.00 03.35.26 07.19.70 05.40.66 16.35.63 silver

355 Andy Elliot 0 T/S Hanworth
13.00.00 07.39.87 07.38.93 03.35.89 31.54.69 49.26.73 4
00.20.00 03.30.53 07.19.47 06.22.04 17.32.03 bronze

350 Gavin Douglas 0 T/S Alnwick
18.00.00 08.20.68 07.35.76 03.28.80 37.25.23 54.06.18 5
00.00.00 03.36.40 07.26.45 05.38.10 16.40.96 bronze

347 Ian Spence 0 T/S Church Stretton
20.00.00 09.42.26 07.47.72 03.42.70 41.12.68 59.07.81 6
00.00.00 03.30.06 07.54.27 06.30.80 17.55.13 bronze

359 Tony Dinham 0 T/S Landlake
30.00.00 06.18.84 09.01.27 04.22.60 49.42.70 68.31.82 7
00.00.00 03.19.28 07.13.41 08.16.43 18.49.12 bronze

348 Nigel Martin 0 T/S Yeovil
25.00.00 11.25.91 08.27.07 03.46.22 48.39.21 67.19.10 8
00.00.00 03.53.23 07.52.49 06.54.17 18.39.90 bronze

346 Gwyn Probert 0 T/S Llandrindod Wells
25.00.00 09.04.19 08.12.67 03.52.48 46.09.34 68.53.66 9
05.00.00 03.45.11 07.48.10 06.11.12 22.44.32 bronze

345 Dai Grifiths 0 T/S Llandrindod Wells
dnf 07.23.45 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

351 Martin Mathews 0 T/S Cheddar
dnf 13.27.61 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

352 Sam Davidson 0 T/S Chesterfield
dnf 12.40.21 09.34.52 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

353 Nigel Heath 0 T/S Rotherham
dnf 08.42.83 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

354 Julian Crimp 0 T/S Hanworth
17.00.00 09.02.37 08.32.72 03.53.62 38.28.71 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
356 Neil James 0 T/S Llandrindod Wells

dnf 06.21.33 07.30.26 03.19.98 dnf dnf 0
10.20.00 03.19.78 06.51.31 06.17.70 26.48.79 00.00.00

360 Andrew Edwards 0 T/S Wrexham
16.00.00 05.05.65 06.43.60 03.14.82 31.04.08 dnf 0

dnf 03.11.47 06.48.09 00.00.00 09.59.56 00.00.00



361 Maurice Wharton 0 T/S Cumbria
dnf 12.51.00 09.55.96 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

362 Bill Brown 0 T/S Cumbria
dnf 14.41.37 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

363 Mark Vaughan 0 T/S Knighton
06.00.00 05.43.49 06.58.56 03.19.63 22.01.68 dnf 0

dnf 03.15.32 00.00.00 00.00.00 03.15.32 00.00.00
365 Ben Falconer 0 T/S Nailsworth

dnf 10.59.20 11.43.56 04.18.14 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

366 Gareth Abbott 0 T/S Merthyr Tydfil
dnf 36.58.11 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

367 Adrian Connell 0 T/S Bridgend
64.00.00 15.38.06 09.31.11 04.17.08 93.26.24 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
369 Craig Turner 0 T/S Cambridge

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

370 James Bevan 0 T/S Builth Wells
dnf 08.04.12 08.00.19 03.39.23 dnf dnf 0

00.00.00 03.32.09 07.55.09 06.58.72 18.25.90 00.00.00
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389 Ashley Stokes 0 ClubE1 Newbury
10.00.00 07.20.97 07.31.83 03.35.17 28.27.97 45.09.46 1
00.00.00 03.31.22 07.07.36 06.02.91 16.41.49 gold

387 Marty Jones 0 ClubE1 Knighton
10.00.00 07.11.04 07.43.73 03.41.83 28.36.60 45.33.39 2
00.00.00 03.37.99 07.31.19 05.47.62 16.56.79 gold

410 Mark Godsall 0 ClubE1 Kidderminster
12.00.00 07.24.29 07.21.25 03.31.43 30.16.96 47.00.89 3
00.00.00 03.31.40 07.11.79 06.00.75 16.43.93 gold

396 Jay Moffatt 0 ClubE1 Falkland Islands
12.00.00 08.15.90 07.05.47 03.23.18 30.44.55 47.05.10 4
00.00.00 03.22.54 07.08.00 05.50.01 16.20.55 gold

407 Jay Frost 0 ClubE1 Beenham
14.00.00 06.43.53 07.31.10 03.27.64 31.42.27 48.17.02 5
00.00.00 03.31.03 07.23.41 05.40.31 16.34.75 gold

464 Gareth Jones 0 ClubE1 Blaenau Ffestiniog
11.00.00 08.39.09 07.35.77 03.34.82 30.49.68 49.04.34 6
00.00.00 03.47.46 07.28.05 06.59.15 18.14.65 gold

411 Matt Bryant 0 ClubE1 Newtown
12.00.00 08.50.24 07.35.97 03.36.30 32.02.51 50.00.90 7
00.00.00 03.38.32 07.30.65 06.49.43 17.58.39 silver

386 Daniel Baynham 0 ClubE1 Llandrindod Wells
13.00.00 07.58.83 07.51.78 03.37.85 32.28.46 50.40.15 8
00.00.00 03.38.53 07.47.76 06.45.39 18.11.69 silver



384 Tom Williams 0 ClubE1 Ffosyffin
11.00.00 09.48.78 08.08.45 03.37.91 32.35.14 50.44.94 9
00.00.00 03.44.96 07.46.48 06.38.35 18.09.80 silver

536 James Corden 0 ClubE1 army
13.00.00 09.25.80 07.42.80 03.24.68 33.33.29 51.51.25 10
00.00.00 03.30.16 07.07.48 07.40.32 18.17.97 silver

380 Michael Nicholls 0 ClubE1 Hereford
16.00.00 07.49.95 07.45.04 03.37.59 35.12.58 52.26.83 11
00.00.00 03.44.04 07.22.20 06.08.01 17.14.25 silver

403 Richard Benham 0 ClubE1 Aldershot
14.00.00 11.58.07 07.15.82 03.37.27 36.51.16 54.26.55 12
00.00.00 03.28.62 07.07.22 06.59.55 17.35.39 silver

377 Joe Stephens 0 ClubE1 Ledbury
17.00.00 08.14.60 08.05.14 03.53.84 37.13.58 55.45.87 13
00.00.00 03.46.28 07.52.46 06.53.55 18.32.29 silver

405 Andrew De-Merist 0 ClubE1 Normandy
16.00.00 12.29.64 08.01.82 03.38.71 40.10.18 59.32.38 14
00.00.00 03.44.20 07.42.94 07.55.07 19.22.21 silver

409 Gavin Barnett 0 ClubE1 Kidderminster
23.00.00 11.06.00 07.37.78 03.45.52 45.29.31 63.20.83 15
00.00.00 03.42.38 07.26.32 06.42.83 17.51.53 bronze

385 John Hunt 0 ClubE1 Llanarth
29.00.00 07.11.35 07.50.43 03.31.84 47.33.61 64.23.89 16
00.00.00 03.37.28 07.19.59 05.53.41 16.50.27 bronze

401 Rich Smith 0 ClubE1 Farnborough
18.00.00 13.35.75 07.59.49 03.48.08 43.23.32 65.53.94 17
00.00.00 03.53.33 08.01.30 10.35.99 22.30.62 bronze

393 Sean Delaney 0 ClubE1 Chippenham
24.00.00 12.01.23 08.05.50 03.54.42 48.01.15 67.09.07 18
00.00.00 03.40.51 07.57.00 07.30.41 19.07.93 bronze

394 Matt Spiller 0 ClubE1 Hook
29.00.00 12.08.52 08.33.79 03.54.54 53.36.85 72.46.50 19
00.00.00 03.44.29 07.57.27 07.28.09 19.09.66 bronze

402 Gary Benham 0 ClubE1 Aldershot
33.00.00 11.07.67 07.25.63 03.37.20 55.10.50 73.11.69 20
00.00.00 03.36.45 07.08.98 07.15.76 18.01.19 bronze

375 Andy Davies 0 ClubE1 Chelford
31.00.00 12.48.63 08.24.87 03.59.33 56.12.84 75.46.66 21
00.00.00 04.05.36 08.07.18 07.21.28 19.33.82 bronze

398 Paul Willis 0 ClubE1 Sudbury
35.00.00 10.03.44 07.51.12 03.41.45 56.36.00 76.24.85 22
00.00.00 03.46.84 07.48.87 08.13.14 19.48.85 bronze

372 Dizzy Gilespie 0 ClubE1 Cambridge
27.00.00 15.41.63 08.45.21 03.59.98 55.26.82 76.44.30 23
00.00.00 04.26.96 08.32.90 08.17.62 21.17.47 bronze

382 Gordon Pugh-Jones 0 ClubE1 Aberystwyth
40.00.00 08.21.49 08.19.03 03.45.64 60.26.16 78.19.48 24
00.00.00 03.43.51 07.44.36 06.25.45 17.53.31 bronze

376 Rhian George Ladies ClubE1 Llanwrda
40.00.00 09.57.14 07.31.87 03.32.16 61.01.17 79.18.06 25
00.00.00 03.52.64 07.20.21 07.04.03 18.16.88 bronze

379 Marten Zilvold 0 ClubE1 Holland
21.00.00 09.05.01 07.45.64 03.32.00 41.22.65 79.43.96 26
20.00.00 03.50.55 07.41.87 06.48.89 38.21.31 bronze

383 Chris Jones 0 ClubE1 Aberystwyth
41.00.00 09.17.20 08.02.44 03.51.30 62.10.94 81.16.79 27



00.00.00 03.45.50 07.49.61 07.30.74 19.05.85 bronze
374 Ian Dennison 0 ClubE1 Chelford

41.00.00 10.20.65 08.45.63 03.56.24 64.02.52 82.37.00 28
00.00.00 03.50.99 07.53.06 06.50.43 18.34.48 bronze

400 Anton Buis 0 ClubE1 Holland
47.00.00 15.41.42 08.09.45 03.57.26 74.48.12 98.53.04 30
02.00.00 03.58.25 08.07.49 09.59.17 24.04.92 bronze

397 Gareth Young 0 ClubE1 Clacton-on-sea
59.00.00 10.09.27 07.35.09 03.28.05 80.12.41 99.07.43 31
00.00.00 04.09.06 07.34.25 07.11.72 18.55.02 bronze

390 Karl Latham 0 ClubE1 Pontypool
70.00.00 15.05.81 08.49.44 04.00.74 97.56.00 141.11.14 32
19.00.00 04.08.20 08.50.98 11.15.97 43.15.15 bronze

395 Matthew Timms 0 ClubE1 Aberdare
109.00.00 08.12.35 07.56.70 03.31.95 128.41.00 146.30.48 33
00.00.00 03.43.85 07.26.05 06.39.58 17.49.48 bronze

371 Lees Scott 0 ClubE1 Cambridge
dnf 22.46.52 09.19.93 00.00.00 dnf dnf 0

20.00.00 04.28.14 09.08.43 19.02.26 52.38.83 00.00.00
378 Chris Davies 0 ClubE1 Llandrindod Wells

dnf 08.25.04 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 03.30.90 07.26.99 07.31.75 18.29.65 00.00.00

381 Tim Stoddart 0 ClubE1 Marlow
dnf 09.10.11 08.01.89 03.50.02 dnf dnf 0
dnf 03.41.10 00.00.00 00.00.00 03.41.10 00.00.00

392 David Ragan 0 ClubE1 Barnby
dnf 15.52.59 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

02.00.00 03.55.05 07.58.10 10.49.47 24.42.61 00.00.00
412 Darren Smout 0 ClubE1 Caersws

dnf 10.12.03 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

413 Lee Brown 0 ClubE1 Swadlicote
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

D
river

Passenger N
am

e

Tim
e Penalties

Special 1

Special 2

Special 3

Total Tim
e per day

Total Tim
e/ aw

ard 
(m

ns/secs/hundreths

Position

499 Marc Evans 0 ClubE2 Rhayader
05.00.00 05.22.21 06.39.37 03.07.31 20.08.89 35.33.32 1
00.00.00 03.05.57 06.46.95 05.31.90 15.24.42 gold

445 Phil Maltby 0 ClubE2 Colchester
07.00.00 07.18.55 07.22.15 03.27.99 25.08.69 41.56.48 2
00.00.00 03.25.96 07.06.39 06.15.45 16.47.79 silver

455 Glyn Thomas 0 ClubE2 Bisley
08.00.00 07.19.27 07.07.18 03.28.80 25.55.25 42.29.91 3
00.00.00 03.27.85 07.00.03 06.06.77 16.34.66 silver

460 Gareth Rowlands 0 ClubE2 Builth Wells
09.00.00 05.56.90 07.03.24 03.17.39 25.17.53 42.39.45 4
00.00.00 03.25.59 07.01.37 06.54.96 17.21.92 silver

437 Leighton Roberts 0 ClubE2 Cwmffrwdoer
09.00.00 06.50.61 07.38.87 03.22.77 26.52.24 42.41.05 5



00.00.00 03.17.35 07.05.68 05.25.78 15.48.81 silver
449 Jack Turner 0 ClubE2 Chesham

11.00.00 06.20.92 07.07.18 03.17.71 27.45.82 43.39.92 6
00.00.00 03.21.16 06.53.37 05.39.58 15.54.10 silver

465 Tom Evans 0 ClubE2 Rhayader
09.00.00 07.13.06 07.30.29 03.28.73 27.12.09 44.11.99 7
00.00.00 03.23.77 07.12.97 06.23.16 16.59.90 silver

426 Stefan Butterworth 0 ClubE2 Kendall
11.00.00 06.41.52 07.18.84 03.20.25 28.20.61 44.54.05 8
00.00.00 03.24.39 07.12.16 05.56.89 16.33.44 silver

418 Andrew Morgan 0 ClubE2 Hengoed
08.00.00 07.34.56 07.51.51 03.41.77 27.07.85 45.13.87 9
00.00.00 03.32.85 07.28.79 07.04.38 18.06.02 silver

450 Jason Hurley 0 ClubE2 Port Talbot
12.00.00 06.27.87 07.26.56 03.30.27 29.24.71 45.20.78 10
00.00.00 03.22.54 07.02.79 05.30.74 15.56.07 silver

463 Tomos Harris 0 ClubE2 Blaenau Ffestiniog
11.00.00 06.54.93 07.10.50 03.28.51 28.33.94 45.38.87 11
00.00.00 03.20.90 07.10.30 06.33.73 17.04.93 silver

424 Matt Brown 0 ClubE2 Hilperton
10.00.00 07.44.11 07.23.89 03.25.73 28.33.73 45.52.16 12
00.00.00 03.28.98 07.19.16 06.30.30 17.18.43 silver

419 Rob Withey 0 ClubE2 Bristol
12.00.00 06.23.57 07.53.50 03.26.55 29.43.62 46.39.04 13
00.00.00 03.35.45 07.29.07 05.50.90 16.55.42 silver

430 Trevor Dodgson 0 ClubE2 Kendall
11.00.00 07.19.89 07.22.05 03.31.93 29.13.87 48.00.64 14
00.00.00 03.24.77 07.13.45 08.08.56 18.46.77 silver

468 Neil Ashton 0 ClubE2 Birmingham
09.00.00 10.04.22 07.36.81 03.45.61 30.26.65 48.32.91 15
00.00.00 03.37.51 07.19.39 07.09.36 18.06.26 silver

432 Simon Hamer 0 ClubE3 Rhayader
15.00.00 06.52.74 07.21.13 03.34.96 32.48.83 49.37.56 16
00.00.00 03.44.87 07.10.75 05.53.11 16.48.72 silver

473 Jack Daniels 0 ClubE2 RAF Blandford
12.00.00 09.13.82 07.28.43 03.28.62 32.10.87 49.56.87 17
00.00.00 03.35.47 07.06.59 07.03.94 17.45.99 bronze

488 Lee Parry 0 ClubE2 Ilkeston
14.00.00 07.16.71 07.31.66 03.26.16 32.14.54 50.07.13 18
00.00.00 03.28.38 07.25.25 06.58.97 17.52.59 bronze

438 Andrew Jones 0 ClubE2 Pontypool
14.00.00 08.25.58 07.49.00 03.47.29 34.01.87 52.07.46 19
00.00.00 03.43.77 07.23.32 06.58.50 18.05.59 bronze

415 Anthony Martin 0 ClubE2 Bagworth
16.00.00 07.09.75 07.57.84 03.48.46 34.56.05 52.45.33 20
00.00.00 03.37.02 07.42.08 06.30.18 17.49.28 bronze

537 Gaz Davies 0 ClubE2 army
13.00.00 10.29.26 07.32.38 03.44.37 34.46.01 53.41.34 21
00.00.00 03.45.23 07.23.62 07.46.48 18.55.32 bronze

444 Andrew Reid 0 ClubE2 Stockport
15.00.00 10.26.45 08.24.73 04.02.65 37.53.84 56.48.29 22
00.00.00 03.46.72 07.57.06 07.10.66 18.54.45 bronze

431 William Lloyd 0 ClubE2 Rhayader
24.00.00 06.16.93 07.05.03 03.21.09 40.43.05 57.02.00 23
00.00.00 03.19.03 06.53.39 06.06.53 16.18.95 bronze

399 Thomas Fowler 0 ClubE2 Cockermouth



18.00.00 08.11.15 08.04.68 03.59.75 38.15.58 57.31.01 24
00.00.00 03.52.11 07.58.73 07.24.59 19.15.43 bronze

491 Gareth Evans 0 ClubE2 Newtown
17.00.00 09.44.23 08.39.05 03.38.34 39.01.61 59.30.39 25
00.00.00 03.46.22 07.51.17 08.51.39 20.28.78 bronze

461 Huw Jones 0 ClubE2 Machynleth
21.00.00 10.33.38 07.37.47 03.47.06 42.57.92 60.19.15 26
00.00.00 03.34.84 07.14.46 06.31.94 17.21.23 bronze

452 Richard Todd 0 ClubE2 Doncaster
23.00.00 10.38.48 07.40.34 03.50.75 45.09.57 64.36.45 27
00.00.00 04.15.93 07.23.32 07.47.63 19.26.88 bronze

493 Mark Lewis 0 ClubE2 Newtown
17.00.00 16.32.69 07.58.33 03.47.10 45.18.12 64.48.48 28
00.00.00 03.36.67 07.28.01 08.25.69 19.30.36 bronze

497 Tamsin Jones Ladies ClubE2 Treharris
21.00.00 11.52.67 08.11.45 04.00.62 45.04.74 66.03.84 29
00.00.00 03.47.73 08.01.44 09.09.93 20.59.09 bronze

475 Aled Price 0 ClubE2 Rhayader
32.00.00 06.32.83 07.16.20 03.24.25 49.13.27 66.19.87 30
00.00.00 03.29.77 07.08.00 06.28.83 17.06.60 bronze

476 Dylan Davies 0 ClubE2 Newcastle Emlyn
30.00.00 11.16.70 08.42.07 03.49.12 53.47.88 73.03.55 31
00.00.00 03.46.26 07.28.95 08.00.46 19.15.67 bronze

482 Gary Hanson 0 ClubE2 Mayfield
29.00.00 11.11.35 08.26.85 04.17.52 52.55.72 76.46.51 32
03.00.00 03.51.59 07.55.55 09.03.66 23.50.79 bronze

466 Ross Jones 0 ClubE2 Neath
40.00.00 08.33.99 07.14.99 03.29.10 59.18.08 77.15.28 33
00.00.00 03.55.62 06.59.25 07.02.32 17.57.19 bronze

421 Steve Lacey 0 ClubE2 Wrexham
29.00.00 11.47.75 08.40.37 04.02.77 53.30.89 79.22.12 34
06.00.00 04.05.89 08.18.53 07.26.81 25.51.23 bronze

417 Martin Rowan 0 ClubE2 Llandrindod Wells
47.00.00 05.34.43 07.14.86 03.29.42 63.18.71 79.23.73 35
00.00.00 03.26.09 07.04.86 05.34.06 16.05.02 bronze

478 Patsy Quick Ladies ClubE2 Heathfield
32.00.00 11.31.66 08.14.90 03.57.62 55.44.18 79.35.30 36
03.00.00 03.49.46 08.00.73 09.00.93 23.51.12 bronze

428 Steve Dent 0 ClubE2 Kendall
39.00.00 09.46.09 07.57.42 03.43.99 60.27.51 79.37.73 37
00.00.00 03.38.50 08.03.22 07.28.51 19.10.22 bronze

427 Aaron Dent 0 ClubE2 Kendall
47.00.00 08.04.77 07.40.91 03.35.30 66.20.98 94.35.84 38
05.00.00 03.33.66 07.27.02 12.14.18 28.14.86 bronze

454 Alex Owen 0 ClubE2 Doncaster
64.00.00 08.02.89 07.10.05 03.31.46 82.44.40 99.20.81 39
00.00.00 03.31.96 07.08.66 05.55.79 16.36.41 bronze

439 Neil Clarke 0 ClubE2 Salisbury
50.00.00 12.09.41 08.36.05 03.51.32 74.36.78 100.10.00 40
01.00.00 03.56.89 07.40.80 12.55.54 25.33.22 bronze

462 Tobias Younger 0 ClubE2 London
51.00.00 14.16.37 08.15.81 04.28.78 78.00.96 101.34.89 41
00.00.00 05.16.41 07.50.44 10.27.09 23.33.93 bronze

498 Donna Gray Ladies ClubE2 Stotfold
58.00.00 14.05.67 08.14.51 04.02.60 84.22.78 106.07.31 42
00.00.00 03.46.95 07.53.23 10.04.35 21.44.53 bronze



422 Lee Roberts 0 ClubE2 Wrexham
58.00.00 11.15.09 09.02.07 03.56.90 82.14.06 107.37.43 43
06.20.00 03.53.82 08.08.55 07.01.01 25.23.37 bronze

474 Martin Pickard 0 ClubE2 RAF Brampton
48.00.00 21.14.81 09.02.66 04.10.57 82.28.03 110.01.38 44
02.00.00 04.09.19 08.23.06 13.01.09 27.33.34 bronze

500 Paul Gaylard 0 ClubE2 Harpenden
65.00.00 10.28.11 07.18.84 03.59.63 86.46.58 119.15.09 45
11.00.00 03.29.78 07.14.82 10.43.91 32.28.51 bronze

489 Lexie Pugh 0 ClubE2 Newtown
41.00.00 12.25.18 08.37.46 04.24.64 66.27.28 130.51.77 46
42.00.00 04.28.07 08.23.99 09.32.43 64.24.49 bronze

502 Danny Jones 0 ClubE2 Cambridge
94.00.00 14.30.36 07.52.75 04.03.89 120.27.00 140.19.78 47
00.00.00 03.51.96 07.30.80 08.30.01 19.52.78 bronze

492 David Williams 0 ClubE2 Newtown
90.00.00 16.19.30 08.42.34 05.03.71 120.05.36 185.42.18 48
42.00.00 04.10.13 08.34.42 10.52.27 65.36.82 bronze

416 James Rees 0 ClubE2 Builth Wells
dnf 07.03.93 07.30.20 03.40.65 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

420 Andy Jones 0 ClubE2 Bristol
35.00.00 08.36.79 07.58.47 03.38.57 55.13.83 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
423 Paul Claxton 0 ClubE2 Hadleigh

dnf 15.23.38 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
34.00.00 04.22.33 08.56.68 12.42.83 60.01.83 00.00.00

425 Charlie Dowell 0 ClubE2 Devizes
dnf 09.34.25 08.07.85 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

434 Peter Ashurst 0 ClubE2 Warrington
169.00.00 21.11.85 09.01.53 04.31.25 203.44.63 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
435 Michael Savage 0 ClubE2 Warrington

dnf 13.29.59 09.37.28 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

436 Robert Graham 0 ClubE2 Warrington
19.00.00 09.11.43 08.25.12 03.59.12 40.35.66 dnf 0

dnf 03.50.39 00.00.00 00.00.00 03.50.39 00.00.00
440 Justin Jones 0 ClubE2 Chirk

57.00.00 14.16.98 08.13.57 04.31.07 84.01.62 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

441 Jim Gray 0 ClubE2 Ashford
dnf 09.58.65 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 03.43.85 07.53.90 10.06.58 21.44.33 00.00.00

442 John Gilbody 0 ClubE2 Worcester
dnf 56.59.90 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
446 Ian Packer 0 ClubE2 Bracknell

dnf 13.52.55 09.03.33 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

447 Adam Dormer 0 ClubE2 Princes Risborough
dnf 08.50.77 09.31.17 04.13.73 dnf dnf 0
dnf 04.29.08 00.00.00 00.00.00 04.29.08 00.00.00

448 Gareth Hughes 0 ClubE2 Denham
dnf 09.19.61 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0



dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
451 Jamie Lovell 0 ClubE2 Port Talbot

dnf 09.22.56 07.30.96 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 03.49.69 07.20.57 07.48.84 18.59.09 00.00.00

453 Nick White 0 ClubE2 Scunthorpe
dnf 09.38.20 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

00.00.00 04.13.07 07.11.48 06.38.21 18.02.76 00.00.00
456 Simon Woolls 0 ClubE2 Stroud

dnf 29.01.69 11.00.73 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

457 Paul Herbert 0 ClubE2 Stroud
dnf 26.16.81 09.34.83 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

458 Lee Cleveland 0 ClubE2 Stroud
dnf 13.07.29 08.29.86 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

459 Ian Hill 0 ClubE2 Windsor
dnf 10.47.51 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

467 John Brown 0 ClubE2 Arundel
61.00.00 22.24.36 08.32.51 04.12.94 96.09.81 dnf 0

dnf 04.00.40 08.20.10 00.00.00 12.20.50 00.00.00
469 Ross Noble 0 ClubE2 Heathfield

dnf 18.08.38 09.43.89 06.42.92 dnf dnf 0
12.00.00 05.41.83 09.07.74 14.23.39 41.12.96 00.00.00

470 Mitchell Reynolds 0 ClubE2 Brierley Hill
89.00.00 10.11.60 07.13.08 03.33.91 109.58.60 dnf 0

dnf 03.24.62 00.00.00 00.00.00 03.24.62 00.00.00
481 Huw Thomas 0 ClubE2 Kinnerton

15.00.00 08.57.38 07.54.81 03.37.21 35.29.40 dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

484 Adrian Cotton 0 ClubE2 Bookham
dnf 16.08.53 08.14.91 03.58.41 dnf dnf 0
dnf 04.06.63 00.00.00 00.00.00 04.06.63 00.00.00

485 Alan Angold 0 ClubE2 Sutton
dnf 22.29.85 09.37.15 00.00.00 dnf dnf 0

23.00.00 05.00.02 09.38.58 00.00.00 37.38.60 00.00.00
486 Richard Hobbs 0 ClubE2 Compton

dnf 35.20.31 09.45.62 00.00.00 dnf dnf 0
35.00.00 05.04.85 00.00.00 00.00.00 40.04.85 00.00.00

487 Steve Scott 0 ClubE2 Farnham
dnf 14.52.60 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

66.00.00 04.18.39 08.23.30 00.00.00 78.41.69 00.00.00
490 Simon Jones 0 ClubE2 Newtown

dnf 22.00.72 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

494 Aled Morgan 0 ClubE2 Newtown
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

495 Shane Smith 0 ClubE2 Germany
dnf 44.52.87 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0

21.00.00 04.29.14 08.40.48 21.46.74 55.56.35 00.00.00
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443 Derry Milling 0 ClubE3 Pontypool
06.00.00 06.13.85 07.15.59 03.24.78 22.54.21 38.40.61 1
00.00.00 03.15.08 07.00.29 05.31.03 15.46.40 gold

516 Greg Hurley 0 ClubE3 Port Talbot
10.00.00 06.14.83 07.14.19 03.27.19 26.56.21 44.10.88 2
00.20.00 03.28.65 06.57.68 06.28.35 17.14.67 silver

508 Jon Cox 0 ClubE3 Bristol
11.00.00 09.02.72 07.20.73 03.39.88 31.03.33 48.11.98 3
00.00.00 03.29.61 07.13.42 06.25.62 17.08.65 silver

432 Simon Hamer 0 ClubE3 Rhayader
15.00.00 06.52.74 07.21.13 03.34.96 32.48.83 49.37.56 16
00.00.00 03.44.87 07.10.75 05.53.11 16.48.72 silver

512 Wyn Evans 0 ClubE3 Aberystwyth
15.00.00 07.59.92 07.25.97 03.29.60 33.55.49 50.41.76 5
00.00.00 03.33.65 07.07.94 06.04.69 16.46.28 silver

520 Paul Hempkins 0 ClubE3 Wirral
15.00.00 09.46.63 07.50.71 03.41.77 36.19.12 56.14.59 6
00.00.00 03.38.27 07.52.26 08.24.96 19.55.48 bronze

511 Ken Griffiths 0 ClubE3 Leominster
17.20.00 07.22.84 09.42.58 03.51.37 38.16.78 57.23.02 7
00.00.00 03.41.45 07.52.47 07.32.32 19.06.23 bronze

524 Anthony Williams 0 ClubE3 Pontrobert
21.00.00 10.03.77 07.56.94 03.45.94 42.46.66 60.50.91 8
00.00.00 03.36.01 07.31.76 06.56.48 18.04.25 bronze

527 Michael Fitzpatrick 0 ClubE3 Wyboston
24.00.00 09.20.00 07.37.38 03.48.09 44.45.48 62.50.46 9
00.00.00 03.33.82 07.06.85 07.24.32 18.04.98 bronze

504 Carl Walker 0 ClubE3 Colville
19.00.00 13.31.14 08.04.51 03.46.26 44.21.91 64.52.67 10
00.00.00 03.48.34 07.42.81 08.59.62 20.30.76 bronze

509 Richard Cox 0 ClubE3 Bristol
22.00.00 07.58.48 07.33.91 03.32.36 41.04.74 65.53.50 11
05.00.00 03.36.67 07.33.14 08.38.94 24.48.75 bronze

526 Robert Walker 0 ClubE3 Gloucester
30.00.00 08.15.37 07.42.75 03.41.03 49.39.15 67.40.77 12
00.00.00 03.35.62 07.20.00 07.06.00 18.01.62 bronze

507 Elliot Marsden 0 ClubE3 Oswestry
31.00.00 09.14.81 07.20.37 03.37.86 51.13.04 69.26.76 13
00.00.00 03.43.15 07.25.72 07.04.86 18.13.73 bronze

513 Owain Peckover 0 ClubE3 Aberaeron
30.00.00 12.21.36 08.26.66 04.07.67 54.55.69 78.31.39 14
00.00.00 03.59.17 08.05.20 11.31.33 23.35.70 bronze

525 James Leighfield 0 ClubE3 Pontypool
42.00.00 13.51.81 08.24.93 04.09.96 68.26.70 90.10.66 15
00.00.00 03.57.87 08.02.96 09.43.13 21.43.96 bronze

505 Fraser Drake 0 ClubE3 Devizes
36.00.00 15.20.77 08.53.63 04.51.76 65.06.16 95.56.54 16
07.00.00 04.11.73 08.32.59 11.06.05 30.50.38 bronze



510 Paul Spurgeon 0 ClubE3 Lowestoft
88.00.00 11.26.27 07.38.64 04.52.15 111.57.06 131.07.20 17
00.00.00 03.33.17 07.14.18 08.22.79 19.10.14 bronze

532 Scott Stevens 0 ClubE3 Berkhamstead
97.00.00 21.06.36 08.05.58 04.30.48 130.42.41 157.22.90 18
05.00.00 04.05.12 07.42.71 09.52.66 26.40.49 bronze

506 Mark Hughes 0 ClubE3 Stroud
dnf 16.47.96 09.17.30 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

514 Andy Muller 0 ClubE3 Newton Abbot
15.00.00 05.44.74 07.07.63 03.23.35 31.15.72 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
515 Jamie Jenkins 0 ClubE3 Port Talbot

dnf 06.27.45 07.28.94 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 03.23.80 07.07.07 06.23.55 16.54.42 00.00.00

517 Steven Hurley 0 ClubE3 Port Talbot
dnf 36.52.87 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

518 Shane Wilson 0 ClubE3 Doncaster
109.00.00 17.41.77 08.18.67 04.19.55 139.20.00 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
521 Nick White 0 ClubE3 Wrexham

dnf 12.49.31 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

523 Adey Lawrence 0 ClubE3 Llansantfraid
16.00.00 11.01.89 07.56.76 03.43.72 38.42.37 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
528 Karl Linsell 0 ClubE3 Stevenage

dnf 26.43.84 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 03.51.18 08.28.20 00.00.00 12.19.38 00.00.00

529 Ian Linsell 0 ClubE3 Stevenage
dnf 42.54.85 09.13.57 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

530 Mark Lee 0 ClubE3 Henlow
dnf 27.58.55 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 04.24.08 08.29.93 00.00.00 12.54.01 00.00.00

531 Martin Smith 0 ClubE3 Hitchin
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

533 Danny Thomas 0 ClubE3 Kinnerton
13.00.00 07.38.85 07.21.52 03.24.96 31.25.33 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
534 Simon Leverett 0 ClubE3 Shrewsbury

dnf 15.18.07 10.01.76 05.23.13 dnf dnf 0
08.00.00 04.56.10 09.49.79 14.14.94 37.00.83 00.00.00

496 Frankie Corrado 0 ClubE3 Germany
dnf 12.51.25 07.50.80 00.00.00 dnf dnf 0

00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
501 Garry Reid 0 ClubE3 Cambridge

dnf 41.57.30 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 03.48.31 07.56.09 08.00.81 19.45.20 00.00.00
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540 David Lloyd-Jones 0 ExE1 Caersws
08.00.00 05.41.01 06.44.95 03.07.64 23.33.60 37.52.46 1
00.00.00 03.03.96 06.35.26 04.39.65 14.18.87 gold

542 Alun Jones Under 21 ExE1 Blaenau Ffestiniog
08.00.00 05.22.20 06.44.19 03.09.91 23.16.29 38.03.36 2
00.00.00 03.06.95 06.39.01 05.01.11 14.47.07 gold

574 Jonathon Evans 0 ExE1 Rhayader
08.00.00 05.07.77 06.46.29 03.10.48 23.04.54 38.17.33 3
00.00.00 03.05.70 06.38.20 05.28.89 15.12.79 gold

543 Stuart Owen Under 21 ExE1 Stockport
19.00.00 07.22.62 06.55.05 03.32.07 36.49.74 54.34.35 4
00.00.00 03.09.70 06.45.73 07.49.17 17.44.61 bronze

562 Phil Cooper 0 ExE1 Army
15.00.00 07.44.14 07.15.66 03.24.18 33.23.98 64.37.30 5
14.20.00 03.22.02 07.04.08 06.27.22 31.13.32 bronze
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551 Andy Frost 0 ExE2 Bristol
08.00.00 05.29.10 06.45.13 03.15.03 23.29.26 38.04.92 1
00.00.00 03.04.32 06.27.49 05.03.84 14.35.66 gold

547 Craig Reynolds 0 ExE2 Manchester
09.00.00 05.21.35 06.41.62 03.14.69 24.17.66 39.02.64 2
00.00.00 03.10.14 06.31.72 05.03.12 14.44.99 gold

558 Richard Ely 0 ExE2 Llandrindod Wells
09.00.00 06.17.20 06.47.58 03.33.54 25.38.32 40.25.03 3
00.00.00 03.11.41 06.38.51 04.56.79 14.46.71 gold

556 Kalem Hicks 0 ExE2 Pontypool
11.00.00 05.52.92 07.12.45 03.20.78 27.26.15 43.25.46 4
00.00.00 03.16.94 06.50.00 05.52.37 15.59.31 silver

560 Shaun Buchan Under 21 ExE2 Llandrindod Wells
16.00.00 05.29.07 07.01.01 03.08.55 31.38.62 46.44.60 5
00.00.00 03.07.99 06.44.40 05.13.58 15.05.98 silver

559 Luke Lusher 0 ExE2 Harrogate
16.00.00 06.00.26 06.50.58 03.16.85 32.07.69 47.05.73 6
00.00.00 03.12.71 06.38.18 05.07.15 14.58.05 silver

554 Adam Rees 0 ExE2 Llandrindod Wells
15.00.00 06.16.32 07.10.33 03.22.30 31.48.95 47.06.23 7
00.00.00 03.13.64 06.42.50 05.21.15 15.17.29 silver

555 Marc Jenkins 0 ExE2 Pontypool
16.00.00 09.50.38 07.10.99 03.14.98 36.16.35 52.11.65 8
00.00.00 03.15.55 06.53.66 05.46.09 15.55.30 silver

549 Adam Ranson 0 ExE2 Spalding



17.00.00 07.59.89 07.06.85 03.32.26 35.39.00 52.52.68 9
00.00.00 03.27.73 07.02.77 06.43.17 17.13.68 silver

552 John Leigh 0 ExE2 Bristol
27.00.00 07.45.49 07.15.40 03.25.35 45.26.25 61.47.65 10
00.00.00 03.18.22 06.54.36 06.08.82 16.21.40 bronze

557 George Wozencroft 0 ExE2 Rhayader
36.00.00 05.46.48 07.17.65 04.35.51 53.39.64 69.13.59 11
00.00.00 03.17.35 06.48.99 05.27.61 15.33.95 bronze

548 Dan Thomas 0 ExE2 Hay on Wye
32.00.00 07.30.35 07.44.49 03.34.97 50.49.81 75.41.03 12
06.00.00 03.28.12 08.00.17 07.22.92 24.51.21 bronze

546 Rob Homan 0 ExE2 Holland
46.00.00 07.06.77 07.28.23 03.37.84 64.12.85 92.36.81 13
10.00.00 03.30.52 07.11.50 07.41.94 28.23.96 bronze

553 Clive Town 0 ExE2 Heathfield
51.00.00 09.52.06 07.45.01 03.50.51 72.27.58 97.25.84 14
06.00.00 03.33.08 07.14.81 08.10.37 24.58.25 bronze

550 Brad Armstrong 0 ExE2 Andover
88.00.00 06.55.30 07.28.48 03.43.43 106.07.20 123.13.13 15
06.00.00 03.33.19 07.32.74 00.00.00 17.05.92 bronze

544 Wayne Price 0 ExE2 Llandrindod Wells
dnf 05.22.49 06.38.74 03.04.11 dnf dnf 0

00.00.00 03.03.30 06.20.53 04.55.86 14.19.69 00.00.00
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565 Gary Jenkins 0 ExE3 Newtown
07.00.00 05.20.18 07.02.40 03.22.04 22.44.63 38.07.94 1
00.00.00 03.12.63 06.47.76 05.22.92 15.23.31 gold

573 Christian Walton 0 ExE3 Rhayader
08.00.00 05.38.44 06.46.69 03.13.12 23.38.25 38.44.43 2
00.00.00 03.11.91 06.34.98 05.19.29 15.06.18 gold

569 Tyson Mason-Jones 0 ExE3 Mid West
09.00.00 05.35.10 06.40.09 03.13.01 24.28.20 39.42.73 3
00.00.00 03.14.46 06.32.05 05.28.02 15.14.53 gold

571 Tom Knill 0 ExE3 Llandrindod Wells
12.00.00 05.37.57 07.11.27 03.22.54 28.11.37 43.29.91 4
00.00.00 03.09.83 06.51.11 05.17.59 15.18.53 gold

566 Dan Lawry 0 ExE3 Wokingham
16.00.00 06.39.09 07.12.94 03.30.58 33.22.61 50.35.29 5
00.00.00 03.31.33 07.06.76 06.34.58 17.12.67 silver

567 Henk Spenkelink 0 ExE3 Holland
25.00.00 08.37.33 07.18.82 03.26.03 44.22.18 62.42.35 6
01.00.00 03.17.43 06.53.49 07.09.25 18.20.17 bronze

545 James Yearley 0 ExE3 Dunmow
25.00.00 09.05.56 07.11.01 03.38.80 44.55.37 63.05.28 7
01.00.00 03.19.39 07.03.91 06.46.61 18.09.91 bronze

564 Steve Ireland 0 ExE3 Corwen
dnf 06.16.43 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00

568 Hans Jochems 0 ExE3 Holland



dnf 09.40.64 08.15.18 04.26.01 dnf dnf 0
12.00.00 04.02.65 08.00.69 20.25.45 44.28.79 00.00.00

570 Christopher Linham 0 ExE3 Warminster
111.00.00 11.52.60 08.26.04 04.02.13 135.20.78 dnf 0

dnf 03.42.39 07.48.50 00.00.00 11.30.89 00.00.00
572 Matthew Willey 0 ExE3 Llandrindod Wells

dnf 06.17.66 00.00.00 00.00.00 dnf dnf 0
00.00.00 03.17.22 07.01.12 05.33.88 15.52.22 00.00.00
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578 Tom Sagar 0 Champ Newtown
01.00.00 04.31.91 06.08.71 03.00.58 14.41.21 28.07.94 1
00.00.00 02.53.46 06.07.29 04.25.99 13.26.74 gold

577 Paul Edmondson 0 Champ Lichfield
02.00.00 04.36.80 06.02.43 02.57.17 15.36.40 29.13.34 2
00.00.00 02.55.51 05.59.08 04.42.36 13.36.95 gold

579 Edward Jones 0 Champ Llanidloes
02.00.00 04.31.25 06.16.76 03.00.98 15.48.99 29.30.09 3
00.00.00 02.54.51 06.14.39 04.32.20 13.41.10 gold

583 Greg Evans 0 Champ Llandrindod Wells
03.00.00 04.42.81 06.08.02 02.56.60 16.47.43 30.11.56 4
00.00.00 02.49.84 06.02.49 04.31.80 13.24.14 gold

588 Jon Hinam 0 Champ Llancarfan
03.00.00 04.41.97 06.20.44 03.02.80 17.05.22 30.58.15 5
00.00.00 02.58.65 06.09.29 04.44.99 13.52.93 silver

592 Daniel McCanney Under 21 Champ Isle of man
04.00.00 04.28.40 06.03.65 02.59.07 17.31.12 31.10.11 6
00.00.00 02.57.44 06.12.09 04.29.46 13.38.99 silver

586 Jamie Lewis 0 Champ Ferndale
04.00.00 04.33.85 06.06.07 03.00.37 17.40.29 31.16.06 7
00.00.00 02.55.49 06.05.94 04.34.35 13.35.77 silver

584 Ashley Wood 0 Champ Llandrindod Wells
04.00.00 04.28.03 06.24.47 03.01.99 17.54.48 31.36.05 8
00.00.00 02.53.64 06.14.46 04.33.47 13.41.57 silver

576 Lee Edmondson 0 Champ Llandrindod Wells
04.00.00 04.41.82 06.12.22 03.02.80 17.56.83 31.36.60 9
00.00.00 02.58.33 06.07.09 04.34.36 13.39.77 silver

594 Alex Rockwell 0 Champ Isle of man
04.00.00 04.50.23 06.14.57 03.03.22 18.08.02 31.40.88 10
00.00.00 02.55.71 06.01.45 04.35.68 13.32.85 silver

585 Gethin Price 0 Champ Llandrindod Wells
04.00.00 04.42.97 06.40.27 03.07.06 18.30.29 32.34.50 11
00.00.00 03.03.38 06.17.36 04.43.46 14.04.21 silver

580 Ollie Moyce 0 Champ Cripps Corner
04.00.00 04.42.31 06.32.60 03.04.65 18.19.56 32.43.73 12
00.00.00 03.23.14 06.11.73 04.49.30 14.24.17 silver

582 Arran Poolman 0 Champ Melksham
04.00.00 05.40.26 06.24.83 03.09.02 19.14.11 33.18.01 13
00.00.00 02.53.62 06.10.11 05.00.16 14.03.90 silver

590 Matthew Moffat Under 21 Champ Darlington



06.00.00 04.29.53 06.16.35 03.06.16 19.52.05 33.49.55 14
00.00.00 02.54.40 06.17.57 04.45.53 13.57.50 silver

593 Simon Wakeley 0 Champ Dorchester
04.00.00 04.43.92 08.39.43 03.02.88 20.26.23 34.14.47 15
00.00.00 02.53.58 06.06.70 04.47.96 13.48.24 silver

589 Dylan Jones 0 Champ Llanidloes
07.00.00 04.54.64 06.33.88 03.12.24 21.40.76 35.49.33 16
00.00.00 03.02.13 06.22.98 04.43.46 14.08.57 silver

581 Jamie Paget 0 Champ Truro
23.00.00 05.00.66 06.35.54 03.18.56 37.54.77 dnf 0

dnf 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00 00.00.00
591 Bradley King 0 Champ Dorchester

07.00.00 05.11.73 06.34.25 03.12.72 21.58.70 dnf 0
dnf 03.11.34 00.00.00 00.00.00 03.11.34 00.00.00


